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| TIENES DERECHO A COMETER
ERRORES. SI LOS DEMAS NO
SABEN ACEPTAR TUS

IMPERFECCIONES ES SU

PROBLEMA; NACISTE PARA
. SERFELIZ, NO PERFECTO. |

I

S FASES__




No existe el hombre
perfecto, no existe
la mujer perfecta.

Existen sélo

| imperfectos capaces
A Y de perfeccionarse
y complementarse

el uno al otro.
@nochedeletras




"Un diamante con un defecto es
mejor que una piedra comun que es
perfecta”.




Fallé... a veces como hija, como pareja,
como sobrina, como hermana y como
amiga. No siempre digo lo correcto.
No soy la mujer mas hermosa del mundo,
pero soy yo. Me encanta la comida.
Tengo cicatrices porque tengo una historia.
Algunas personas me aman, otras no.
Hice cosas buenas, hice cosas malas.
Salgo sin maquillaje y muchas veces
ni me arreglo el pelo. No pretendo ser
-algtuen que no soy. Soy quien soy,
-argu]lﬁsa meuln;wa hasta un poco loca
pero asi soy, puedes amarme o no. Y
 site amo, lo hago con todo mi corazon.
Rt 'ij me disculpo por ser yo.
~ (@extasisletras @amoremioeri




La perfeccion no existe, Llegar a
comprenderla 5 un triunfo de La inteligencia
humana; desear alcanzarla es la mas peligrosa

de las lecuras.
(Alfred de Musset)

frasescelfabrés.com




Sé tu mejor version de lo que eres capaz




(44
LA GENTE PERFECTA NO ES REAL
Y LA GENTE REAL NO ES PERFECTA.
DISFRUTEMOS DE NUESTRA
MARAVILLOSA IMPERFECCION?’




Nadie puede hacerlo todo siempre mal, no existe tal perfeccion.

(John Seymour)

akifrases.com




No existe belleza sin ayuda, ni perfeccion que no
dé en barbara sin el realce del artificio.

(Baltasar Gracian)

akifrases.com




FRASES REALISTAS
SOBRELA

PERFECCION
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La perfeccion es una

pulida coleccion de
errores.
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El secreto de la felicidad
no esta en hacer siempre
lo que se quiere, sino en
querer siempre lo que

se hace.

Leo Tolstoi
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Si la perfeccion existe

no dudes que esta enti.
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NACIST
PARA %EE REAL
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La perfeccion no existe
pero siempre tr ratamos s de buscarla
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Martin Luther King Jr
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hombre, descubrlr sus \ :

'--.,_‘_‘___

proplas 1mperfecc10nes.
: g San Agustln
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El ser humano que quiere alcanzar la perfeccion
debe mantener la serenidad y la calma, sin permitir
que una pasion o un deseo circunstancial se
entrometa en su espiritu.

(Mary Shelley)

akifrases.com
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“La perfeccion no se alcanza cuando no hay
nada mas que afiadir, sino cuando no hay
nada mas que quitar”

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY
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La perfeccion no existe;

siempre se puede hacer mejor
y siempre se puede crecer.

DESMOTIVAR.COM
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prfect'o,f

Patricia Benito
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HUMA \JA AMBLCLONARSU-L0ES 0N REPRESENTAS
A MAS PE IGRUSA DE MS LOCURAS.

Alfred D Misse eta
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Existe el peligro de cambiar demasiado
en la bisqueda de la perfeccion.

— Agnetha Faltskog —

ofrases.com
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onflarent
O hO gara
| @xito, perc

acerlo gara
el fracaso

ALBERT BANDAURA




La verdadera

entre iguales.
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La mariposa .
recordarapor |

siempre que fue |
gusano

WWW_.LIFEDER.COM
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C ontra tu mente
O lvida tus limites
N utre tu cuerpo

S iente tu fortaleza
T oma el riesgo

A lcanza tus metas

N oquea tus miedos
C ultiva habitos
Ignora lo negativo
A sumes el reto

Entrepreneur
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La creatividad es la mayor
rebelion de la existencia.

-Osho
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Salvador Dali
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Existe el peligro de cambiar demasiado en la
busqueda de la perfeccion.

(Agnetha Faltskog)

akifrases.com
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"No h.a.}/ gran deza
donde faltan
la sencillez,
la bondad

y la verdad "

““Lebn Tolstéi - Rusia
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lifeder)_
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Nadie es perfecto

pero eso No es excusa para que nunca trates de ser el mejor.
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LA PERFECCION NO
ES ALCANZABLE,
PERO S| BUSCAMOS
LA PERFECCION
PODEMOS

ALCANZAR LA
EXCELENCIA.

~VINCE LOMBARDI
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Si la perfeccion existe

Todos somos perfectos.
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Mientras pensaba que

estaba aprendiendo
como vivir, he estado
aprendiendo como
morir

www . lifeder.com
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Camina lento, no te
apresures, que a donde
tienes que llegar es a ti

mismo.

J. Ortega y Gasset

383



persona _p?rsona "
real no es perfecta

iuidu «B 10 ¢S real
P AL _
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La paciencia es la
fortaleza del débil y
la impaciencia, la

debilidad del fuerte.

I. Kant
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UN SABIO DIjO:

“No te confies de las palabras bonitas,
Muchos tienen azucar en la boca
y veneno en el corazén.”
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Y

Es mejor vivir tu propio destino de
forma imperfecta que imitar la vida

de otra persona a la perfeccion
-Bhagavad Gita

43



“Usted es solo humano Ser
|mperfecto no te hace menos 28, |

'

Kartika Atmadjas
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EARINA

NO SOY
PERFECTA
PERO 6
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"Si no quieres repetir el pasado,
estudialo”

Baruch Spinoza

muhimu
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La mariposa
recordara por

WWW.LIFEDER.COM
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Todos tus amigos ya se casaron,
tienen hijos y una hipoteca. ; Y ta?

iTu si has sido inteligente
y no te has dejado engatusar!

\L.GURU
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PIENSO QUE LAS PALABRAS HAY QUE
CONQUISTARLAS, VIVIENDOLAS.

- JORGE LUIS BORGES
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Todos cometemos errores.
Pero también es cierto,
que tenemos virtudes.
No juzguemos a nadie

por sus errores,

Sin tener en cuenta

o1



 Incluso la gente que
.. afirma que no
podemos hacer nada
para cambiar nuestro
oo, miraantes -
e cruzarlacalle. - -

~ -Stephen Hawking
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/0415 DE LA VDA con

LA ALEGRIA ES EL PASO DEL
HOMBRE DE UNA MENOR
PERFECCION A UNA MAYOR.

- BARUCH SPINOZA
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Hay algo en el espiritu humano
que sobrevivira y prevalecers,
hay una pequena y brillante
luz a_r_d;en_do en el corazon del

hombre que no se apagarasin
-mlpo: tar cudn oscuro se vuelva
T I 7

Leo Tolstoi
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EI' EXITO no es definitivo,
el FRACASO no es fatal,
lo que cuenta es el VALOR para continuar.

- Sir Winston Churchill

the Manager's Podcast | Emision 230 | 35 Frases inspiradoras de Sir Winston Churchill
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El mayor enemigo del

conocimiento no es la
ignorancia, es la ilusion
del conocimiento.

Stephen Hawking
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odependedela

preparacion previa,

ysinellaseguroque
llegaelfracas

o Confucio -
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| amorﬁo f‘ene

SlllCEI'O%..

“Frasess.net
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100Frases.com

La discrecion es Ila pé’rfeccién de

Ia razon y una guia para nosotros
en todos dos: deberes de la wda.

Walter Scott
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| am%n*tudu lo ‘.’Eﬂl’:l#
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“Todos piensan en cambiar el mundo,
pero nadie piensa en cambiarse a si mismo.”

CGucrra p paz
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Wabi - Sabi
(EES

La belleza de la imperfeccidn

GNLINE
cUSTOM
& DEVELCPERS
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Dale auna chica los zapatos adecuados,
y puede conquistar el mundo

Maril lyn Monroe
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15 LECCIONES APRENDIDAS TRAS
15 ANOS ENSENANDO EN LAS AULAS

1. DISTINGUIR ENTRE OIR Y ESCUCHAR DE FORMA ACTIVA l
2. VALORAR MAS EL PROCESO QUE EL RESULTADO r
3. AFRONTAR EL CONFLICTO COMO UNA OPORTUNIDAD

4. PROMOVER LA EDUCACION DISRUPTIVA

5. FOMENTAR LA EXCELENCIA POR ENCIMA DE LA PERFECCION

6. SER EMPATICO EN LUGAR DE SIMPATICO

7. INSISTIR EN QUE EXPLICAR NO ES LO MISMO QUE ENSENAR

8. APRENDER A FORMULAR PREGUNTAS ABIERTAS

9. PROMOVER LA MEDIACION ANTES QUE LA SANCION

10. EQUILIBRAR EN EL AULA LA INTELIGENCIA INTELECTUAL Y EMOCIO
11. ENSENAR A APRENDER DESDE LA COOPERACION

12. DEFENDER UNA ESCUELA INCLUSIVA DE TODOS Y PARA TODOS
13. HACER DE LAS TIC UN ALIADO, NO UN SUSTITUTO

14. VALORAR EL ERROR COMO UNA FORMA MAS DE APRENDIZAJE

15. PROMOVER EL SABER HACER POR ENCIMA DEL SABER

d wianas inietifisratiiraeniiacta ram
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Lo nuestro fue tan fugaz, que una
estrella nos vio y pidio un deseo.

-Mario Benedetti

“Frasessiet’ -

£
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SIEMPRE UNO ACABA POR
ASEMEJARSE A SUS ENEMIGOS.

- JORGE LUIS BORGES
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"L POER DE DI0S ESTA GON NOSOTROS EN TODD WONENTO Y HAY
QUE TENER GORAJE PARA DEJAR QUE SE MANTFIESTE EN LA NENTE, EN

108 SEATIDOS, EN LA RESPIRACION"
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10 Frases sobre educacion que
me han hecho mejor docente.

1. La tarea del educador moderno no es
cortar selvas, sino regar los desiertos. Clive
Staples Lewis (1898 — 1963).

. Empatia. De un tiempo a esta parte me he
dado cuenta de que la educacién no
consiste solamente en cortar selvas, es
decir, en la inteligencia emocional basada
en la productividad que se genera en las
aulas. Clive Staples Lewis me ha
ensefnado que existe otra inteligencia tanto
o mas importante: la inteligencia
emocional. Esta es la verdadera
inteligencia que debes regar, que debes
cultivar todos los dias en el aula a través
de la empatia.
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frases filosoficas de

Reneé Descartes
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La vida es un sistema equilibrado

" ese propdsito.

SteveMarabo!u
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&quot la Pe’f_gg,,c o
existe, la celeneia si&quot,
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No hay mds que una
manera de ser feliz:

Vivir para los demds.

Leon Tolstéi
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SUPHIA lUR[N

{VINOPACK
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RIS Dt L4 VDDA o

ESTAR CONTIGO 0 NO ESTAR CONTIGO
ES LA MEDIDA DE MI TIEMPO.

- JORGE LIS BORGES
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Hagas lo que hagas, no dejes que
el pasado se interponga, no dejes
0 te moleste. Porque el

y el futuro

memoria, vivir en la imaginacion,
es vivir en la no existencia.
Osho
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Todos ansiamos alguna cosa.
Y cuando descubres qué ansia
un hombre, aprendes a controlarlo
como por arte de magia.

sess.net
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O FrASES TNSPIRADORAS DE YO

DEL MAESTRS B.K.S. IYENGAR
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Todos ansiamos alguna cosa.
Y cuando descubres qué ansia
un hombre, aprendes a controlarlo
como por arte de magia.

sess.net
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Hagas lo que hagas, no dejes que
el pasado se interponga, no dejes
0 te moleste. Porque el

y el futuro

memoria, vivir en la imaginacion,
es vivir en la no existencia.
Osho
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RIS Dt L4 VDDA o

ESTAR CONTIGO 0 NO ESTAR CONTIGO
ES LA MEDIDA DE MI TIEMPO.

- JORGE LIS BORGES
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FRAS‘E*S EIIDUCATIV
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Anoche miré al cielo y
empecé a dar a cada
estrella una

razén por la que
te quiero tanto.
Me faltaron estrellas.

mujeresfemeninas.com
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“Siyo pudlera, et rte.una cosa, en esta vida,
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"ESTOY TAN
AGRADECIDO A
e, O U'GEE LESESIC, A
HASTECHOCON

Ml VIDA, QUE

SIEMPRE BUSCO
COMPARTIRLO."

-B.K.S. IYENGAR-

ELYOGAENCASA.COM
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Ta siempre existes dondequiera,
pero existes mejor donde te quiero.

-Mario Benedetti
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/RASES D LAVIDH o SRR

ToD0S CAMINAMOS HACIA EL
ANONIMATO, SOLO QUE LOS MEDIOCRES
LLEGAN UN POCO ANTES.

- JORGE LIS BORGES

99



100






Artefactos Nativos es un laboratorio editorial
especializado en internet en el que se explora
la poética de la web y se imprimen pantallas
en forma de fanzines, libros experimentales,
ediciones piratas y obras de escritura no-
creativa.

Sobre la perfeccion es un ensayo visual
low-effort compuesto de las primeras 100
imagenes que aparecen en Google con la
busqueda “frases sobre la perfeccion”.

Barcelona, 2020.

Artefactos
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